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Forrélevegds frit6z

Hasznalati Gtmutato

Fontos biztonsagi utasitasok

FIGYELMESEN OLVASSAEL, ES ORIZZE MEG KESOBBI
FELHASZNALAS CELJABOL.

« Ezt a késziléket 8 évneéliddsebb gyermekek és csdkkent
fizikai, érzékszervi vagy mentalis képessegekkel rendelkez6
szemelyek csak feligyelet alatt hasznalhatjak, vagy ha
tdjékoztattak Gket a készUlék biztonsagos hasznalatarol és
tisztdban vannak az esetleges veszelyekkel.

« Guermekeknek tilos a készulékkel jatszani.

« A karbantartast és tisztitast gyerekek nem végezhetik, ha
nem idésebbek 8 évnél, és nincsenek feligyelet alatt.

« A 8 évnél fiatalabb gyerekeket tartsa tavol a készulektol és
a vezetekektol.

+ Ha a tapkabel sérllt, a cserét bizza szervizkdzpontra,
hogy elkerdlje a veszélyes helyzetek kialakulasat. Seralt
haldzati kdbellel a készUléket tilos hasznalni.

« Ne meritse a késziléket, tapkabelt se a csatlakozo villat
vizbe vagy mas folyadeékba.

« Az étellel érintkezd felUleteket tisztitsa a kezikdnyv
utasitdsainak megfeleléen.

« A készUlék nem hasznalhat¢ kilsd id6zitével vagy
tdvirdnuitoval felszerelt csatlakozaval.
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FIGYELMEZTETES: Forré feliilet!

A hozzaférhetd feluletek hémeérséklete magasabb
lehet, ha a berendezés mukodésben van. A készilék
kikapcsolas utan is forro lehet. Tisztitas, karbantartas

vagy egueb kezelés eldtt gydzadjén meg rola, hogy
a készulék teljesen kihdilt.

A késziilék hasznalatara vonatkozé egyéb fontos biztonsagi utasitasok

A késziilék haldzati aljzathoz vald csatlakoztatasa elétt gyézodjon meg réla, hogy a keészilék cimkeéjén feltintetett néveges feszultség megegyezik
a halozati feszUltséggel, amelyre a késziléket csatlakoztatja.

A készuléket csak jol foldelt aljzatba csatlakoztassa. Javasoljuk, hogy a készuléket kuldnalls elektromos dramkorhdz kdsse. Ne hasznaljon
hosszabbito kabelt.

A késziléket ne csatlakoztassa halozati aljzathoz, ha nincs rendesen dsszeszerelve.

A hdldzati aljzatnak kdnnyen hozzaférhetének kell lennie, hogy a készuléket szikség esetén le lehessen csatlakoztatni.

Ne érjen a tdpkabelhez vagy a csatlakozddugohoz nedves kézzel.

A készulék csak haztartdsi hasznalatra készUlt. A készulék szemeélyes, nem kereskedelmi célu felhasznaladsra is alkalmas, példaul:
- szemeélyzeti konyhasarok Uzletekben, iroddkban és mas munkahelyeken;

- hotel- vagy motelszobak és mas lakoterek;

- foldmUveld gazdasagok;

— szallast és reggelit biztositd vendéglatohelyek.

A készuléket ne hasznalja ipari kérnyezetben vagy a szabadban.

A készulék élelmiszerek készitésére szolgal. Ne hasznalja a rendeltetésszerl hasznalattol eltéré modon.

A készuléket ne helyezze ablakparkanyra, a mosogato csepptalcdjara vagy instabil felletre. Mindig stabil, sima és széraz fellletre helyezze.
A készuléket ne tegye villanytuzhelyre vagy gaztizhelyre, vagy ezek kizelébe, ne tegye nyilt ldng vagy héforras kozelébe.

Ne haszndlja a készuléket kad, mosogatd, Uszémedence vagy mas vizforrds kizelében.

A berendezés hasznalata elétt gy6z6djon meg, hogy a lecsopdgtetd talca a helyén van.

Hasznalat kdzben biztositani kell a megfeleld szelldzést a berendezés folott és minden oldaldn. Ne haszndlja a készuléket gyulékony anyagok
kozelében, mint pl. figgdny, torlérongy stb.

Ne tegye a készuléket textillel vagy asztalteritdvel boritott fellletre.

Az ételt mindig a mellékelt serpenyében készitse el.

A serpeny6 olajjal vald feltSltése tizet okozhat.

Zsiros élelmiszerek készitésekor dvatosan jarjon el, hogy ne égesse meg magat a kifréccsend zsirral.

A tapadasmentes fellletet ne érintse éles vagy fém targyakkal. Azzal karosithatnd azt.

Ne takarja le a szellézényilasokat mukodés kozben.

Mindig kapcsolja ki a készuléket a be-/kikapcsold gombbal, és huzza ki a konnektorbdl, ha feltigyelet nélkul hagyja, hasznalat utan, tisztitds vagy
athelyezés eldtt.

Athelyezes, tisztitas vagy elpakolas elétt hagyja a készuléket teljesen kihtilni. A készilék athelyezésehez hasznalja a hdszigetelt fogantyut.

A készuléket ne hasznalja targyak tarolasara.

A haldzati kabelt mindig a csatlakozonal huzza ki a csatlakozobdl, és ne a kabelnél fogva. Ellenkezd esetben a haldzati kabel vagy az aljzat sérulhet.
Gondoskodjon réla, hogy a tapkabel ne logjon e az asztal szélérdl, se ne érintkezzen forrd felllettel.

Ne hasznalja a keszuléket, ha nem mukaddik jol, ha féldre esett, sérilt vagy vizbe merdlt.

Az dramutés veszélyének elkertlése érdekében ne kisérelje meg a készUléket maga javitani vagy barmilyen modon médositani. Mindennemu
javitast bizzon szakszervizre. A készulékbe torténd beavatkozassal elveszitheti a hibas teljesitéshez vagy a minéségi jotallashoz fizodo torvényes
jogat.

A TERMEKEN VAGY A KiSERO DOKUMENTACIOBAN ELHELYEZETT JELEK MAGYARAZATA

c € Atermék teljesiti az 8sszes rd vonatkozo EU irdnyelv kdvetelmeényeit.

Ez a jel a terméken vagy a kiséré dokumentacidban azt jelzi, hogy a hasznalt elektromos és elektronikus készilékeket nem szabad
3 haztartasi hulladék kizé dobni.

Copyright © 2026, Fast CR, a.s. -2- Revision 02/2026



Forrélevegds frit6z

HU

Hasznalati Gtmutato

Kdszonjuk, hogy megvasarolta a SENCOR marka termeéket, és bizunk
benne, hogy elégedett lesz vele.

A készulék els6 bekapcsoldsa eldtt olvassa el a hasznalati utmutatot,
akkor is, ha hasonlo készulékek hasznalatat mar ismeri. A készUléket
csak ugy hasznalja, ahogy ebben a hasznalati utmutatdban le van
irva. Orizze meg az utmutatot a késdbbiekre. Ha a késziléket eladja
vagy kolcsonadja, akkor ezt a hasznalati utmutatot is adja at.

A készuléket vegye ki a csomagolasbdl, és addig ne dobja ki

a csomagoldanyagot, amig minden tartozékot meg nem taldl.
Javasoljuk, hogy legaldbb a hibas teljesitésre vagy a minéségi
garanciara vonatkozd térvényes jog fennallasanak iddtartamara 6rizze
meg az eredeti szallitasi kartont, a csomagoléanyagot, a pénztari
bizonylatot és az elado feleléssegvallaldsanak mértékerdl szolo
igazolast vagy a jotallasi jegyet. Javasoljuk, hogy szallitds esetén

a készuléket az eredeti dobozaba csomagolja vissza.

A KESZULEK LEIRASA

A1 Kezel6panel A6 A frit6z edény fogantyuja

A2 Afritéz belso tere A7 Frit6z alatet

A3 Hatso szelldzonyildsok Fotd nélkiil: sitépapirok, két

A4 Afritdz haza futobetét

A5 Fritéz edény betekintével

A KEZELOPANEL LEIRASA

B1 Elkészitési programok B5 Numerikus kijelzé
gombjai (a homérsékletet és az

B2 Afrit6z edény belsd elkészitési idot mutatja)
vildgitasanak be-/ B6 °Cikon
kikapcsolasara szolgalo ¢ B7 1d6zit6 ikon
gomb B8 Gombok a készitésiidé /

B3 @ gomb a késleltetett inditds késleltetett inditas beallitdsara
bedllitdsdhoz B9 @) gomb az fritdz be-/

B4 Gombok a hémérseklet kikapcsolasahoz
beallitasara B10 Gomb D003 fritéz inditasara

A HASZNALAT CELJA

A Sencor SFR 9100SS forrélevegés fritézt élelmiszerek hikezelésére
tervezték. A kezelés forrd levegdvel, minimalis mennyiségu olajjal
trtend , sutéssel” torténik. A levegét egyszerre két futébetét melegiti
fel, majd egy belso ventilator egyenletesen eloszlatja a fritézedény
bels6 terében.

Ugyanakkor a SENCOR SFR 9100SS forrélevegds fritdz késleltetett
inditasi funkcidval van felszerelve, amelynek kdszonhetden a készitési
idét a megfeleld idére elére be tudja allitani.

A FORROLEVEGOS FRITOZ JELLEMZOI

Melegleveggds siités: A te
programmal késziti el.
Etelkészitési programok Kedvencek: Mentse el kedvenc
fozéprogramjat. Allitsa be a fézési id6t és a hémérsekletet

a személyes preferencidinak megfeleléen, és mentse el. Bévebb
informaciokat a , Készités Kedvencek” részben talal.
Késleltetett inditas: Allitsa be azt az id6t, amelynek letelte utan
a fritdz bekapcsol. A részletekeért [3sd a kézikdnyv , Késleltetett

inditas” cimu fejezetét.

jes fritéz edényben az ételt kivalasztott

AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

Az els6 hasznalat elétt a készuléket és tartozékait vegye ki

a csomagolasbol, és tavolitson el beléle minden csomagoléanyagot
és rekldmcimket.

A fritéz kuls felletét tordlje meg meleg vizben enyhén
megnedvesitett puha szivaccsal. Tiszta térléronggyal térélje szarazra.
Vegye ki a fritdz edényt és az alatétet. Mossogassa el meleg vizben
egy kevés mosogatoszerrel. Oblitse le és tordlje szarazra.

A fritéz belsejét térolje meg meleg vizben enyhén megnedvesitett
puha szivaccsal. Tiszta térléronggyal trélje szarazra.

Javasoljuk, hogy a forrélevegds fritdzt kérilbeldl 30 percig inditsa el
200 °C-on. Ez id6 alatt halvany fustot vagy enyhe szagot észlelhet.
Ez normalis jelenség, és rdvid idén beltl megszanik.

AFRITOZ ELHELYEZESE

.

Helyezze a forrolevegds fritézt egyenes, erés és hoallo feldletre, kelld
tavolsagban a haldzati csatlakozotol.

Ellenérizze, hogy a fritéz kortl van-e elegendd szabad hely a levegd
zavartalan keringéséhez. Ez kléndsen fontos a hatsé részen, ahol

a szell6zonyilasok taldlhatok. Ezeket nem szabad lefedni mukddés
kdzben, még akkor sem, ha a fritéz hal.

Figyelmeztetés:

Ne hasznadlja a készuléket gyulékony anyagok
kdzelében, mint pl. fuggdny, térlérongy stb. Ne
helyezze a készléket ruhdval vagy teritével boritott
felUletre.

A FRITOZ ALAPVETG HASZNALATA

Vegye ki az edényt a
edénybe.

Tegye az elkésziteni kivant élelmiszert az fritéz edénybe, és tegye
vissza az edényt az fritézbe. Az edény feltéltésekor ne épje tul

a MAX vonalat, amely az edény belsején van jeldlve. Ne téltse tul az
edényt. Nagyobb mennyiségu alapanyag feldolgozasakor javasolt
azokat kisebb mennyiségekre felosztani és fokozatosan elkésziteni.

a fritézbol. Tegye a fritdz aldtéteket a fritdz

'\ - 3. Csatlakoztassa a tapkabelt a halozati aljzatba.
ES FUNKCIOI 4. Harom révid hangjelzés hallhatg, és a vezérldpanel haromszor

L . villog. Ezutan kialszik, és a fritdz készenléti lzemmaodba kapcsol.
Frit6z edény Csak a @ és a % gomb marad kigyulladva.
A fritéz edény betekintd ablakkal van felszerelve, amelynek 5. Kapcsolja be az fritézt a Q gombbal. A vezérlépanel kigyullad,
koszdnhetden konnyen és gyorsan ellendrizheti az ételkészités dllapotat és a kijelz6n megjelenik az alapértelmezett 180" °C-0s hémérseklet
az edényben anélkdl, hogy ki kellene vennie. és az alapértelmezett 15" perces sUtési ido.
Belsd vilagitas 6. Nyomja meg a kivalasztott siteési program gombjat, és a numerikus
A beltéri vilaaits KEnnuiti az ételkeszités allapotanak ellendrzését kijelzén megjelenik az alapértelmezett hémérséklet és fézési idd

gitds megkdnnyiti az ételkészités allapotanak ellendrzeését. o A :

< e : s e U . az adott programhoz. A kivalasztott program gombja villogni kezd.
AL gomb rbvid megnyomasaval a vilagitas be- és jra kikapesohato. Ha maddositania kell a hémeérsékletet, kbvesse a ,Homérséklet
Automatikusan kialszik, amikor az elkészités befejezddott. SN

bedllitasa” részben leirtakat; ha mddositania kell a sttési idét,

A forrélevegds fritdz funkciéi kivesse a , Siitési idd beéllitdsa” részben leirtakat.
A Sencor SFR 9100SS forrolevegbs fritéz a kdvetkezo elkészitési
funkciokkal rendelkezik:
Copyright © 2026, Fast CR, a.s. -3- Revision 02/2026



Megjegyzés:

o
ﬂ Az elére bedllitott programokkal kapcsolatos tovabbi
informaciok a , Tablazat az eldre beallitott programokrél”

©

©

S

N

o]

14.
15.

cimd tablazatban talalhatok.

Nyomja meg a >00 gombot és a fritéz elindul. A kijelzén megjelenik
a hémeérseklet, és megkezdddik a készités visszaszamlalasa.

Az elkészités sordn ellendrizze az dtsulés allapotat az edény
betekintsjen keresztil. Nyomja meg a & gombot a vilagitas
bekapcsolasahoz.

Ovatosan tévolitsa el az edényt (nem szukséges megnyomni a D00
gombot), keverje Gssze az ételt, és tegye vissza az edényt a fritdzbe.
A frit6z folytatja az ételkészitést.

A beallitott elékészitési ido letelte utdn haromszor csipogas
hallhato, a kijelz6n megjelenik az ,OFF" felirat, és a ventilator
korulbeltl 30 masodpercig mukadik. Amikor a ventilator kikapcsol,
a vezérlépanel kigyullad, és a fritéz készen all a tovabbi hasznalatra.
Veguye ki a fritéz edényt, és ellendrizze az étel atsulési allapotat.

Ha az étel még nem sdlt at teljesen, tegye vissza a fritéz

edényt, valassza ki a kivant elkészitési programoat, és allitsa be
ahémérsékletet és elkeészitési idot. Inditsa le a fritdzt.

Ha az étel megfeleléen atsult, vegye ki a fritdz edényt a fritézbél,

és tegye héallo felletre. Fogok vagy hasonlé konyhai eszkdzok
hasznalatdval vegye ki az ételt, csopdgtesse le egy papirtdrldvel
bélelt tanyérra, és talalja.

g Megjegyzés:

Ne forditsa az edényt fejjel lefelé. Az aljan felhalmozodo
olaj az elkészitett ételre folyik.

0

Megjegyzés:

A fritdéz edényt mindig héalle felletre helyezze. Ne
helyezze muianyag vagddeszkara, asztalteritére vagy
hasonlo, hore érzékeny anyagokra.

Ha félbe szeretné szakitani az étel készitését, nyomja meg a @
gombot.

Hasznalat utdn huzza ki a tapkabelt a haldzati aljzatbol.
Tisztitas, karbantartas vagy egyéb kezelés eltt hagyja a fritdzt
kihdlni.

Figyelmeztetés:

Hasznalat kdzben a fritéz felmelegszik és magas
hémérsekletet érhet el. Hasznalat utan is forré marad.
A nem megfelel kezelés estén fenndll a sulyos égeési
sérlés veszélye. Kulondsen dvatosan kezelje.

g Megjegyzés:

Javasoljuk, hogy hasznaljon konyhai kesztydt. A fritéz
edény kezelésekor mindig hasznalja a hészigetelt
fogantyut. Ne tegye a frit6z edényeket hére érzékeny
feldletekre, pl. mUianyag vagodeszkakra stb.

Megjegyzés:
Soha ne hasznaljon fémeszkdzoket vagy kést, mivel

ez megkarcolhatja a fritdz edény vagy az altétek
tapadasmentes fellletét.

Az elkészités megszakitasa

Ha ételkészités kézben meg kell szakitania a fritdz mukodéset,
nyomja meg réviden a 00 gombot.

AD00 gomb és a kivalasztott program gombja villogni kezd.

Az elkészités megszakitasaval bedllithatja az elkészitési idot, vagy Uj
hémérsékletet allithat be — kivesse az alabbi utasitasokat.

Az elkészités megszakitasaval ellendrizheti az atsités allapotat is.
Ovatosan vegye ki a fritéz edényt. Ellendrizze az tstlés allapotat, és
tegye vissza a fritéz edényt.

A fritéz mUkodésének folytatasahoz nyomja meg a ©00 gombot.

A fritdz edény dvatos eltdvolitdsaval is megszakithatja a fritéz
mukodéset. A fritéz edll, és a ventilator kikapcsol. A fritéz behelyezése
utadn annak mukodése automatikusan helyreall.

Ha a sités megszakad, és tdbb mint 10 percig nem nyomja meg

a gombot, a fritéz kikapcsol és atvalt készenléti tzemmaddba.

Ebben az esetben Ujra ki kell valasztania az elkészitési programoat, és
Ujra el kell inditania a fritdzt.
A fritoz kikapcsolasa
Ha a fritézt mukodes kdzben ki kell kapcsolni, nyomja meg a (') gombot,
amigg vezértc’iﬁane_l ki nem alszik.
egjegyzes:

== Ha a fritéz be van kapcsolva, de 5 percen beldl nem indit el
—|= semmilyen programot, a fritdz automatikusan kikapcsol és
készenléti modba valt.

A beallitott programok tablazata

Program lkon Alap homérséklet A készités alap
(°c) iddtartama

Also csirkecomb Q 200 28

Hal @ 180 23

Tenger @ 160 10

gyumoélcsei

Pizza @ 180 15

Hasabburgonya @ 200 18

Sutés e 160 18

Steakek g 180 7

Kedvencek 6

Tablazat az ételek készitéséhez

Elelmiszer Min-Max Készitésiidd | Homérséklet

mennyiség (min) (°c)
(9)

Faggaszlolt vékony 300-500 710 200

hasabburgonya

Faggasztott vastag 300-500 9-13 200

hasabburgonya

Fagyasztott 250-500 10-13 180

csirkefalatok

Csirkehus darabok 300-600 10-15 180

Rak 200-400 5-9 160

Fagyasztott steak 350-700 6-8 180

Sertéshus szelet 250-600 8-12 180

Croissant 240-480 13-16 160

Steakek 250-600 6-10 180

A hdmérséklet beéllitasa

Ha madositani szeretné a kivalasztott program hémérsékletét,

a kdvetkezoképpen jarjon el:

1. AsUtesi program kivalasztasa utan nyomja meg tobbszora AN
vagy a N\ gombot a & ikon mellett, és allitsa be a hémérsekletet
40 és 200 °C kozétt. Minden megnyomas 5 °C-kal ndveli/csékkenti
a hémérsékletet.

2. Ahomérséklet bedllitdsanak felgyorsitdsahoz tartsa lenyomva a N
vagy a\Z gombot.

Copyright © 2026, Fast CR, a.s.
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3. Afrtéz elinditdsdhoz nyomja meg a 00 gombot.

A készitési idgtartam beallitdsa

Ha madositani szeretné a kivalasztott program elkészitési idejét, kdvesse

az alabbi lépéseket:

1. AsUtési program kivalasztdsa utdn nyomja meg tébbszor a N
vagy a N7 gombot az @ ikonndl, és allitsa be a sttési idét 01 és
60 perc kzott. A gomb minden egyes lenyomasaval 1 perccel
noveli/csokkenti az elkészitési idot.

2. Af6zésiidé beallitaésanak felgyorsitasahoz tartsa lenyomva a N
vagy a N7 gombot.

3. Afrtéz elinditdsdhoz nyomja meg a 00 gombot.

Beillitdsok Kedvencek

Ez a program lehetdvé teszi a kedvenc hdmérseklet és f6zési idé
beallitdsainak mentését a memaridba. A mentést a kdvetkezé médon
hajtsa végre:

1. Kapcsolja be az fritézt a @ gombbal.

2. Nyomja meg a & gombot, és az elkezd villogni.

3. Ahémérséklet beallitasshoz nyomja meg tbbszér a N vagy
A% gombot, és allitsa be a hémérsekletet 40 és 200 °C

kozott. Minden egyes gombnyomas 5 °C-kal noveli/csékkenti

a hémérsekletet. Nyomja meg és tartsa lenyomva a N vagy a X7
gombot a hdmeérséklet bedllitdsanak felgyorsitadsahoz.

Az elkészitési id6 beallitdsahoz nyomja meg tobbszér a N vagy
a\y gombot, és allitsa be az elkészitési idét 01 és 60 perc kdzott.
A gomb minden egyes lenyomasaval 1 perccel néveli/csdkkenti az
elkészitési idot. A fézési id6 beallitdsanak felgyorsitdsahoz tartsa
lenyomva a N vagy 3 N7 gombot.

Nyomja meg és tartsa lenyomva a Q gombot kdrdlbeldt

3 masodpercig, amig egy révid hangjelzés el nem hangzik. Ez jelzi,
hogy a beallitdst elmentette.

6.  Afrtéz elinditdsdhoz nyomja meg a 00 gombot.

7. Akedvenc elkészités megkezdéséhez a frit6z bekapcsolasa utan
nyomja meg a & gombot, majd nyomja meg a D00 gombot.

Késleltetett inditas

Akesleltetett inditds lehetéve teszi, hogy bedllitsa azt az iddt, amely

utdn a fritz elindul. Ez lehetéveé teszi, hogy az ételt a kivant idépontban

keszitse el.

1. Kapcsolja be a fritdzt a @) gombbal, és valassza ki a sutési
programot. Allitsa be a sttési id6t vagy hémérsékletet.

2. Nyomjamega 0] gombot, és a kijelzén megjelenik az

alapértelmezett késleltetett inditasi idé ,0,5 6ra”. A@ gomb és

a kivalasztott program gombja villog.

AA vagy a N2 gombbal a ® ikon mellett allitsa be a késleltetett

inditds idépontjat. Ezt az idétartamot 0,5-12 dra tartomanyban

allithatja be. 0,5 és 10 6ra kazott féloras, 10 és 12 6ra kdzdtt egydras

lépésekben allithatd be.

A fritéz elinditdsahoz nuomja meg a 00 gombot. A vezérlépanelen

vilagitanak a @ D00, © gombok és a kivalasztott program ikonja.

A kijelz6 megkezdi a beallitott id6 visszaszamlalasat.

A beallitott idé letelte utan a fritdz automatikusan elindul.

A

o

Megjegyzés:
Ha kihagyja az 5. |épést, a beallitasokat nem menti el.

w

&

a

Ha a visszaszamlalas soran megnyomja a gombot, O00 majd a D
gombot, a visszaszamlalas torladik, de a fritéz nem kapcsol be. Ki kell
valasztania egy elkészitési programot, és be kell kapcsolnia.

Ha megnyomja a @ gombot a visszaszamlalas alatt, a visszaszamlalas
megszakad, a fritéz kikapcsol és készenléti Gzemmaodba valt.

Figyelmeztetés:

Ne feledje, hogy a késleltetett inditasi id6 alatt

az élelmiszer szobahémérsékleten marad, és az
élelmiszer (kuléndsen a hus, a hal vagy a tenger
gyumolcsei) dllaga megromolhat, ha a késleltetett
inditasi idét tul hosszura allitja be.

Belsd tér vildgitas
A forrélevegos fritdz a fritdz edény belsejének megvildgitdsdval van
felszerelve.

A fritdz beinditasa utan a vilagitas korulbelul 4 percig aktiv, majd kialszik.
Ha szeretné bekapcsolni a vildgitast, nyomja meg a Q' gombot. A vilagitas
kikapcsolasahoz nyomja meg Ujra a ‘@* gombat.

TIPPEK ES TANACSOK

* Azonos méretU ételeket készitsen el egyszerre. A kisebb ételdarabok
altaldban valamivel kevesebb elkészitési idét igenyelnek, mint
3 nagyobb darabok.

o Allitsa be az elkészitési idét az elkészitett étel mennyisegétdl fiiggden.
A nagyobb mennyiség hosszabb elkészitési idét igényel, mint
a kisebb mennuyiség.

* Az elkészités soran keverje dssze az ételt (kuléndsen a kisebb
darabokat). Ez optimalis eredményt és egyenletes barnulast
eredményez.

* Adjon egy kis olajat a friss hasabburgonyahoz, és sisse ropogosra.

* Aropogos hasabburgonya optimalis mennyisége 0,5 kg.

* Aforrolevegés fritézben ne készitsen nagyon magas zsirtartalmu
ételeket, példaul kolbaszokat.

* Az 3ltaldban sttdben készitett ételek a forrélevegds fritézben is
elkészithetok.

* Haeldre elkészitett tésztabol készit ételt, cstkkentse az elkészitési
idot.

* Aforrélevegos fritdzt élelmiszerek melegitésére is lehet hasznalni.
Ha ételt szeretne melegiteni, allitsa a hémeérsékletet 150 °C-ra, az
elkészitési idét pedig 10 percre.

RECEPTEK

Hazi hasabburgonya

A hazi hasabburgonya elkészitésekor a kdvetkezéképpen jarjon el:

* Hamozza meg és vagja fel a burgonyat.

* Alaposan mossa meg a hasabburgonyat, és térélje szarazra egy
konyhai papirtorlével.

« Tegyen 1-2 evékanadl olivaolajat egy talba, tegye bele
a hasabburgonyat, és jol keverje 6ssze, hogy az dsszes
hasabburgonyat meghempergesse olajban.

* \egye ki a hasabburgonyat a talbdl, és tegye egy szUrébe, hogy az
olaj lecsdpagjon.

« Tegye a hasabburgonyat a fritéz edénybe, és valassza ki
a hasabburgonya készitése programot.

Husgolyok sdrkorcsolyaként
4 adaghoz szikséges 0sszetevok:
400 g dardlt marhahus

20 g champignon

40 g véréshagyma

30 g angol szalonna

2 gerezd fokhagyma

26 g piros paprika

14g rozmaring

1523 kakukkft

1tojdssargdja

So
Ortlt fekete bors
Chili fiszer

Egy csipetnyi csipés paprika

3 g 6rolt édes paprika

10 g sertészsir

Munkamenet

* \/agja a bacon szalonnat kis kockakra, apritsa fel @ gombat, a paprikat,
a hagymat, adjon hozz3 kis szeletekre vagott fokhagymat, és
suss6én meg mindent egy serpenyében, adjon hozza apréra vagott
rozmaringot és kakukkfUvet. Tegye félre az igy elkészitett keveréket,
és hagyja kihdlni.

* Kozben tegye a dardlt hust, az 8sszes fUszert, a tojassargajat,
a sertészsirt és a mar lehttott elkészitett keveréket egy talba. Keverjen
0ssze mindent alaposan.

* Azigy elkészitett husbol készitsen kb. 20 g tdmegu golyokat.

Copyright © 2026, Fast CR, a.s.
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* Azigy elkészitett husgolyokat tegye a fritdz edénybe. A hémérsékletet
180 °C-ra, a sUtési iddt pedig 8-15 percre allitsa be, a méretuktél
fUggden.

Tipp: A golydk gyonyord sima felllete érdekében javasoljuk, hogy
nedvesitse meg a kezét, hogy a huskeverék ne tapadjon a kezéhez.

Toltdtt csickemell

4-6 adaghoz szikséges dsszetevek:

150 g csirkemell

130 g bacon szalonna (szeletekben)

25 ghagyma

45 g mogyoréhagyma

2 gerezd fokhagyma

20 g friss spenctlevel

10 g sertés zsir

5gsima liszt

2 tojas (M)

S6

Orlt fekete bors

Y L csirkehusleves

Munkamenet

¢ Miutdn a 20 g bacon szalonnat kockakra vagta, kissé piritsa meg,
adjon hozza aprora vagott mogyoréhagymat, felszeletelt fokhagymat
és mindezt stsse rovid ideig. Ezutan adja hozza a spenctot, amit
szintén piritson rovid ideig, s6zza és borsozza. Miutan a spendt
megfonnyadt, adja hozza a felvert tojast, és hagyja megszildrdulni.
Az elkészitett keveréket tegye félre, és hutse ki. Kdzben készitse eld
a csirkemellet, mielétt a keverék kihal.

* Szaritsa meg a csirkemellet, és azon a helyen, ahol a legvastagabb,
készitsen egy nyilast a keskeny részre, tgyelve arra, hogy ne vagja at.
Az elkészitett csirkemellet fszerezze soval, borssal, és téltse meg az
elére elkészitett keverékkel. A vagast kisse dssze egy fogpiszkaldval,
hogy a keverék ne csusszon ki a zsebbol.

* Forgassa be a csirkemellet a maradék bacon szalonnaba.

« Tegye a fritéz edénybe. A hémérsékletet 170 °C-ra, a készitési idét 45
percre 3lliuk.

« Addig egy [8basban készitsen egy sététebb hagymas rantast (addig
sUsse a hagymat a zsiron, amig aranysziny lesz, majd adjon hozza
a lisztet), majd f6zze meg alaposan. Szikség szerint utdizesithete.

¢ Taldlhato burgonyaval vagy rizzsel.

Kiilsd feliilet
A kulsé felUlet tisztitdsahoz hasznaljon tiszta, enyhén nedves rongyot.
Azutdn mindent téroljon szarazra.

Figyelmeztetés:

Atisztitdshoz soha ne hasznaljon edénysuroldt,
surold hatdsu tisztitdszert, benzint stb.

Hibakéd

* Haakijelzon az E1, E2 vagy E3 hibakdd jelenik meg, kapcsolja ki
a fritézt, huzza ki a haldzatbol, és varjon egy kicsit, mieldtt ismét
csatlakoztatja a haldzathoz és bekapcsolja.

* Haa hibakadd tovabbra is megjelenik, forduljon az hivatalos szervizhez.

TAROLAS

* Ha a készUléket hosszabb ideig nem kivanja hasznalni, huzza ki
a tapkabelt a halozati aljzatbdl, varja meg, mig a készulék kihdl, majd
a fent leirt utasitasok szerint tisztitsa meg.

* Mieldtt elteszi, ellendrizze, hogy a készUlék és tartozékai tisztak és
szdrazak.
Akésziléket szaraz, tiszta és jol szelldzé helyen tarolja, ahol nincs
kitéve széls6séges hémeérsékletnek, és ahol gyermekek vagy
haziallatok nem férhetnek hozza.

MUSZAKI ADATOK

Névleges fesziltségtartomany 220-240V~
Névleges frekvencia 50/60 Hz
Névleges teljesitmény 2000W

A fritdz edény Urtartalma 9l
A hémérseklet bedllitdsa 40-200°C
Beallithaté mukddési id6tartam 1-60 perc

A sz6veg és a mUszaki paraméterek megvaltoztatdsanak jogat
fenntartjuk.

A 2023/826/EU bizottsagi rendelet szerint kozdlt értékek

.................................................................... Kikapcsolt dllapot

TISZTiTAS ES KARBANTARTAS Energiafogyasztas kikapcsolt llapotban -

Minden hasznalat utan tisztitsa meg a fritozt. Tisztitas eldit a fritozt Az azid6, amelynek leteltevel a keszulék automatikusan _

kapcsolja ki, huzza ki a halozati aljzatbal, és varja meg, amig teljesen kikapcsolt allapotba kerdl

kihul a tartozékokkal egyutt. Készenléti izemmaéd
Figyelmeztetés: Energiafogyasztas készenléti Gzemmodban 05w
Az dramutés veszélyének elkertilése érdekében Az az id6, amig a készulék automatikusan készenléti 0perc
ne tegye a készuléket, a tapkabelt vagy a halozati Uzemmaodba kerGl P
csatlakozodugot vizbe vagy mas folyadékba. Ka P 6d (Wi-Fi) halozath va

Energiafogyasztas halozatvezerelt keszenléti Gzemmaodban -

Fritz gdeng ?‘ alat_es o » o » Az az id6, amely alatt a készUlék automatikusan készenléti _

Vegye ki az alatétet a fritéz edénybél. A fritdz edényt és az alatétet mossa uzemmaodba kerGl, ha haldzathoz csatlakozik

meg kevés semleges mosogatoszeres meleg vizben. Hasznaljon puha

szivacsot. Oblitse le s torolje 573razra. Ha az el 0JBEGRLL BISON  ###e++eesessresssenssssenti sttt ettt ettt ettt ettt e

a fritéz edénybe forrd vizet, és adjon hozza konyhai mosogatészert. 2 Yy

Hagyja korllbeltl 10 percig hatni, azutén tisztitsa meg. EREDETI FOGYOESZKOZOK

Az olajsutd edény és az aldtét moshaté mosogatogepben. A mosogatasi o )

program hémeérséklete nem haladhatja meg a 65 °C-ot. Ne mossa SFRXD 0007 Ffit6z edény

a serpeny6t vagy az aldtétet mosogatogépben, ha az élelmiszerrel SFRXD 0008 Fritdz betét

e[mtkezo felUlet sértlt vagy hibas. Nagyobb karosodas vagy rozsdasodas SFRX 0001 Sutépapir

kévetkezhetne be.

BelsGor e

Abelst teret a fritdz edeny kivétele utan térélje at egy meleg vizben

enyhén megnedvesitett puha szivaccsal. Ovatosan trdlje le a futéelemet.

Tiszta térléronggyal tordlje szarazra.
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AHASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA
VONATKOZO UTASITASOK ES TAJEKOZTATO

A hasznalt csomagoldanyagot az 8nkormanyzat altal kijeldlt
hulladékgyujté helyen adja le.

HASZNALT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS
KESZULEKEK ARTALMATLANITASA

A hasznalt elektromos és elektronikai termékeket nem szabad a normal
haztartasi hulladékba dobni. A megfelelé drtalmatlanitdshoz és
Ujrafelnasznalashoz az ilyen terméket adja le a kijeldlt gyujtéhelyeken. Az
EU orszagaiban, illetve mas eurdpai orszagokban a hasznalt termékeket
azonos Uj termék vasarldsa esetén az eladds helyén is le lehet adni.

A termék megfelelé madon térténd artalmatlanitdsaval segit megdrizni
az értékes természeti eréforrdsokat, és hozzajarul a nem megfeleld
hulladék-megsemmisités ltal okozott esetleges negativ kdrnyezeti és
egeszseégugyi hatdsok megelézéséhez. A tovabbi részletekrél a helyi
onkormanyzati hivatal vagy a legkdzelebbi hulladekgyuijté hely ad
tajékoztatast. Ezen hulladékfajta nem megfelelé artalmatlanitasa

a nemzeti elirdsokkal 6sszhangban birsaggal sujthatd.

Az Eurépai Unié orszagaiban miikddd vallalkozasok szamara
Elektromos és elektronikus berendezések megsemmisitésével
kapcsolatban kérjen tajékoztatast eladojatél vagy forgalmazéjatol.
Artalmatlanitas az Eurépai Union kiviili orszagokban

Ha ezt a terméket mashol akarja megsemmisiteni, a szikséges
tajékoztatasért forduljon a termék eladsjdhoz vagy a helyi 6nkormanyzat
illetékes osztalyadhoz.
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